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Echtes Kursfeeling zuhause 

Trainiere direkt in deinem Wohnzimmer per Browser und Smart-TV oder

unterwegs per App und lass dich von Deutschlands besten Coaches täglich

motivieren. Entdecke die ganze Vielfalt der Fitnesswelt mit über 150

verschiedenen Programmen für jeden Geschmack. 

Mitglieder der IG Metall profitieren doppelt.

Viel Spaß beim Trainieren!

Mehr

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

liebe Interessierte,

Interesse an einer Familienauszeit? Diesmal gibt es eine Familienauszeit in

einer Jugendherberge zu gewinnen - und du kannst dabei sein!

Fitness- u. Ernährungsplattform Gymondo

Eine Familienauszeit gewinnen

https://250213.seu2.cleverreach.com/c/105659306/[USER_ID_SECURE]


Mitmachen und gewinnen!

Einfach mal den Alltag hinter sich lassen und gemeinsam mit der Familie eine

Auszeit genießen – das Deutsche Jugendherbergswerk hat mit dem Familien-

Vorteilsangebot Familienauszeit ein Paket geschnürt, das diesen Wunsch mehr

als erfüllt.

Einfach diesem Link und der Familienauszeit folgen, ein Reiseziel auswählen,

stressfrei buchen und schon bald die schönsten Regionen Deutschlands

entdecken.

Das Vorteilsangebot umfasst drei Tage Kurzurlaub inklusive Frühstück für

maximal zwei Erwachsene und maximal drei Kinder bis 17 Jahre. Das

Reisepaket ist ab 229 Euro in ausgewählten Jugendherbergen buchbar. Von

einer im ersten Jahr kostenfreien DJH-Mitgliedschaft können Mitglieder der IG

Metall ebenfalls profitieren. 

Das Deutsche Jugendherbergswerk verlost einen Gutschein für eine

dreitägige Familienauszeit in einer der teilnehmenden Jugendherbergen im

Wert von 229,00 Euro.

Zur Teilnahme am Gewinnspiel bitte die Rätselfrage unten beantworten.

Wir wünschen viel Glück!

Infos zur Familienauszeit

Unsere Rätselfrage: Für wie viele Tage kann das Vorteilsangebot

Familienauszeit neben 3 Tagen ebenfalls gebucht werden.

Zu gewinnen gibt es: Eine Familienauszeit für drei Tage in einer der

Gewinnspiel
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teilnehmenden Jugendherbergen wie oben beschrieben.

Die richtige Antwort per E-Mail an unser Postfach schicken.

Bitte in der E-Mail die Postanschrift angeben, damit wir den Gewinn schicken

können!

Teilnahmeschluss: 05.05.2025

HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH der Gewinnerin der Thermosflasche aus dem

letzten Newsletter.

Die Auflösung: Die Thermosflasche aus dem Produktportal der IG Metall hält

Getränke 18 Stunden heiß.

Viele Grüße von eurem

IGM Service Team

Falls du gerade den Newsletter einer Kollegin / eines Kollegen

liest: Wir laden dich herzlich ein, deinen eigenen Newsletter zu

abonnieren.

Mit diesem QR-Code kommst du zur Anmeldung. Schneller geht's nicht!
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Wenn Sie diese E-Mail (an: {EMAIL}) nicht mehr empfangen möchten, können Sie diese hier kostenlos

abbestellen.
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